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        लय क्या है? 

 संगीत में समान गतत या चाल को लय कहते हैं। जैसे हमारे चलने फिरने, 

ललखने पढ़ने या बात करने इत्यादि में ऐसा िेखा गया है फक कुछ शब्ि हम 

शीघ्रता से बोलते हैं कुछ शब्ि को धीरे से बोलते हैं। इन सभी फियाओं मैं अपनी 

गतत होती है। सगंीत में भी इसकी आवश्यकता होती है, इस गतत को ही संगीत 

में लय कहते हैं। 

लय के प्रकार:  

 

लय तीन प्रकार के होते हैं। ववलंबबत, मध्य और द्रतु। 


